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BUDO.CH-Z0-CUP

Zurcher Oberlander Nachwuchscup 2019
Schiiler U9-U15 Judo-Turnier fiir Anfanger bis Orange-Gurt

Der Judo Club Uster und der Judo Club Wetzikon laden jahrlich Judo-Anfanger von 6-14 Jahren der
Region Zlrcher Oberland zum BUDO.CH-Ziircher Oberlander Nachwuchscup ein.

Das erste Mal Turnierluft schnuppern - Wie in jeder Sportart, sind auch im Judo Turniere wichtiger
Bestandteil des Trainings. Der Budo.ch - ZO Cup ist speziell fir Anfanger gemacht. In bekannter
Umgebung kdnnen unsere jingsten Judoka Turnierluft schnuppern und die erlernten Techniken aus
dem Training ausprobieren. Wir werden nach Méglichkeit 4er Gruppen bilden, so dass alle Kinder 3
Kampfe haben und alle eine Medaille mit nach Hause tragen kénnen.

Genau nach dem Motto: klein anfangen - GROSS Rauskommen haben alle unsere heute international
kampfenden Judoka ihre ersten Schritte beim Ziircher Oberlander Cup gemacht.

1.Turnier: Uster Sonntag 02.Juni 2019
2.Turnier: Wetzikon Sonntag 03. November 2019

Wiegen: jeweils von 08.15 Uhr bis 09.00 Uhr am Turnierort
Kampfzeit: 2 Minuten
Startgeld: 10.- CHF pro Teilnehmer Anmeldung:

Die Clubverantwortlichen melden alle seine Schilerinnen bis spatestens eine Woche vor dem
Turnier per E-Mail beim durchfiihrenden Club mit (Name, Jahrgang, Grad, Gewicht) an.

Judo Club Uster, info@jcu.ch

Judo Club Wetzikon, zo-cup@judo-club-wetzikon.ch
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