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Judo Kyu Quiz Gelbgurt 

Name: .........................................................................................................................................................  

1.  Wie heisst der Erfinder des JUDO? ....................................................................................................  

2.  Wann hat der Erfinder des JUDO gelebt? ..........................................................................................  

3.  Was heisst JUDO übersetzt auf Deutsch? ..........................................................................................  

4.  Wie heisst der Raum, in welchem wir JUDO trainieren? ...................................................................  

5.  Wie heissen die Matten auf Japanisch? .............................................................................................  

6.  Wie heissen die 2 Judoprinzipien auf Japanisch?  ..............................................................................  

   ............................................................................................................................................................  

   ............................................................................................................................................................  

7.  Was bedeutet HAJIME? ......................................................................................................................  

8.  Was bedeutet TOKETA? .....................................................................................................................  

9.  Nenne die wichtigsten 5 Dojoregeln:  ................................................................................................  

   ............................................................................................................................................................  

   ............................................................................................................................................................  

   ............................................................................................................................................................  

   ............................................................................................................................................................  

10.  Wie heissen die nachstehenden Techniken? Schreibe den Namen zu den Bildern. 

         

 ..................................................................................................................................................................  

 
     

 ..................................................................................................................................................................  




